
Gijón-Vía Verde-Picu Sol-Bosque de
Muñó-La Peral-Gijón

de escapada BTT

La ruta que os proponemos para el mes
de Enero discurre por las cercanías del
Picu Sol, al sur del concejo de Gijón en
San Martín de Huerces, zona limítrofe
con la parroquia de Muñó en el concejo
vecino de Siero. Comenzamos como
cada sábado saliendo a las 10 de la
mañana del muelle deportivo, justo
enfrente de la estatua de Pelayo y del
Palacio de Revillagigedo, para tomar el
pseudocarril bici del náutico en dirección
hacia el poblado de Santa Bárbara, lugar
de entrada a la vía verde de la Camocha.
Pese a las ganas de muchos de meter
plato grande y darle zapatilla transitare-

mos tranquilamente por la vía verde pro-
curando moderar la velocidad para no
molestar al resto de usuarios. Así como
nosotros los ciclistas pedimos respeto a
los conductores también debemos otor-
gárselo a los peatones.
Salimos de la vía a la altura de la clausu-
rada mina la Camocha y enlazamos con
la carretera que, pasando junto al bar
Sanfer, se dirige hacia la iglesia de San
Martín de Huerces, tomamos el camino a
la izquierda y tras aproximadamente un
kilómetro se abandona el asfalto para
enlazar con una larga pendiente de hor-
migón que nos hará apretar los dientes y
abalanzarnos sobre el manillar para que
no se levante la rueda delantera. El hor-
migón finaliza en una casa con perrera
de donde sale un sendero que, tras unos
inicios suaves, nos lleva en durísima pen-
diente hasta una ancha pista de tierra
que suavemente nos remonta a la colla-
da previa a la ultima subida de hormigón
del Picu Sol.
En este punto se hará un reagrupamien-
to, los más fuertes seguramente se ani-
men a subir al Picu, a ver las imponentes
vistas de Gijón desde el mirador situado
en la cumbre, mientras que los del pelo-
tón de cola seguramente optarán por
descansar un poco para afrontar con
garantías lo que queda de ruta.
Cogemos la carretera del Monte en
dirección a Las Cabañas, bordeamos el
Monte de Lavandera hacia a La Gotera y
emprendemos la divertida y rápida baja-
da a través del bosque de Muñó que por

Las subidas de cemento nos lo pondrán difícil.
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Fecha de Salida: 

17 de Enero.  

Hora: 

10 de la mañana.   

Lugar: 

Plaza del Marqués. 

Distancia: 40 km. 

Dificultad: Media.

una pista ancha y con varios badenes,
en los que necesitaremos tirar del mani-
llar hacia arriba, nos guiará hacia el
fondo del valle en la zona de la Riestra
en el concejo de Siero. Salimos a una
pequeña carretera asfaltada y la aban-
donaremos rápidamente para coger
otra pista a la izquierda que con tramos
rápidos y varios saltos enlazará con un
sendero utilizado para vadear el arrollo
de Rioseco. En esta zona encontraremos
bastante piedra y a buen seguro algo de
barro, pero merece la pena por lo agra-
dable del recorrido.

El disfrute se esta acabando, salimos al
asfalto cerca del pueblo de la Peral y
cogemos la carretera de la Madera en
dirección a Gijón. Si no se ha alargado
mucho la ruta podemos enlazar con
caminos existentes en la parroquia de
Caldones que conectan con la vía verde
de la Camocha, o, si el tiempo se nos ha
echado encima, bajar tranquilamente
por la carretera para dar por concluida
esta preciosa ruta que en apenas 40 km
nos ha ofrecido vistas y paisajes tan dife-
rentes.

El buen tiempo hace las cosas más divertidas, pero en invierno todo es posible.

Las vistas desde el Picu Sol son únicas.




